
 
【校内書き初め大会】 
 群馬県書道連盟利根沼田支部より、書き初めの講師として星野先生、七五三木先生においでいただき、校
内書き初め大会を開催しました。体育館フロアに全校生徒が広がって、集中して新年の書き初めに取り組み
ました。お二人の先生のご指導により、普段よりも格段に上手な仕上がりとなりました。ご多用の所、西中
生のために講師をお引き受けいただき誠にありがとうございました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜毎年恒例！！新春お年玉クイズ穴埋めのこたえ･･･並べかえられるかな？＞ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

こたえ １０文字 

          

 真ん中の□に当てはまる１０文字を並べ替えると西中を象徴する意味のある短文になります。答えが分か
った人は、校長先生のところへ来てください。新年から良いことがあるかもしれません。 

学校教育目標 ○向学･･･自ら学ぶ生徒 ○礼節･･･思いやりのある生徒 ○進取･･･挑戦する生徒 
 

重 点 目 標  主体性と学び愛・支え愛の創造  ～大きな声であいさつ・返事！笑顔あふれる西中にしよう～ 
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 敬称略 
 １年生 高橋梨沙 清水彩加 上岡小夏 大橋幸祈 林 愛結 
 ２年生 井上恵汰 宇田川由奈 林ここみ 大竹琉月 齋藤彩未 
 ３年生 白石芽愛 須藤諒太 真下実久 須田那椿 宮下裕樹 中島葵衣 
※上記の生徒の作品は、１／２３（金）２４（土）川田地区コミュニティセンターで開催される 
 第 56回川田地区民展に学校代表として出品されます。また、全校生徒の半紙、絵画についても 
展示されますので、都合のつく方は観覧してみてください。 



【２年総合福祉学習 点字を学ぼう！】 地域学校協働活動・ぬまた未来創造学 
 １／１６（金）５、６校時に２年総合福祉学習として、点字について体験を通し
て学びました。講師として沼田市点字翻訳奉仕会の髙橋さん、大竹さん、沼田市社
会福祉協議会の星野さんにおいでいただき、点字について基本的なことを学び、実
際に点字器の使い方も学び、簡単な文字の点字を作成しました。また、点字の記載
のある日用品や食品、視覚障害者の方のためのおもちゃなどなど、様々 な物も体験
させてもらいました。次回１／２２（木）の福祉学習では、障害のある方でも楽し
めるパラスポーツ『ボッチャ』を体験的に学ぶ予定です。そして、１／３０（金）
には、沼田市身体障害者団体連合会より１０名以上の会員の方においでいただき、実際に障害のある方をサ
ポートしながら、『ボッチャ交流』を行います。これまでの福祉学習の成果を存分に発揮して、障害のある
方との交流の仕方やサポートの仕方など、自分達なりに考え、実践・体験を通して、学びを一層深めていっ
てもらえるものと考えます。髙橋さん、大竹さん、星野さんにおかれましては、ご多用の所、西中生のため
に誠にありがとうございました。 
 
【生徒集会 体育委員会主催 １／１９（月）】 主体性と愛の活動 
 令和８年最初の生徒集会は、体育委員会主催の主体性と愛の活動を
取り入れたグループワークでした。１つめのグループワークのお題は
「空気読みゲーム」です。１～３年生と先生を加えた10人グループを
作り、手を繋いで丸くなります。１から順に10まで声に出しながら立
ち上がり、２人以上の人が重複したら初めから、３分以内に重複せず
に10まで言えたら全員で拍手をしてハイタッチを交わします。体育
委員が見本を示した後、10人組でチャレンジ、程なくしてすべての
グループが達成できました。次のグループワークのお題は「騎士と
姫」です。５人組を作りジャンケンをして、騎士３人、姫１人、鬼１
人を決めます。鬼は30秒以内に姫にタッチ、騎士と姫は手を繋ぎ、
姫が鬼にタッチされないように守ります。姫がタッチされたら役割を交代して何度か行います。体育委員会
らしく、『体を動かしながら人間関係を良好にする』をテーマに楽しいグループワークを企画してくれまし
た。「主体性と学び愛・支え愛の創造～大きな声であいさつ・返事！笑顔あふれる西中にしよう～」の実現に向けた
素晴らしい活動になりました。体育委員会の皆さん、ありがとうございました。 
 
【創立60周年記念品 体育館用アルミ製折りたたみ椅子を購入しました】 
 PTA本部役員会、PTA実行委員会において、懸案となっていたPTAの通常会計に
おける超過繰越金の使途を協議し、体育館用のアルミ製折りたたみ椅子100脚を購入
いたしました。これまで、入学式や卒業式の際に在校生が教室から椅子を持ち運んで
おりましたが、新入生（卒業生）、保護者、来賓に加え、在校生もアルミ製の折りた
たみ椅子を利用することができ、教室の重たい椅子を持ち運ぶ必要がなくなります。 
 PTA総会や後援会総会の場で、校長よりお話しさせていただいておりますが、PTA
や後援会の通常会計、積立金残金につきましては、沼田西中学校の在校生、保護者、
地域の皆様、特に在校生にとって有意義なことに活用していきたいと考えておりま
す。ご家庭・地域の皆様には、ご理解をいただけますようお願いいたします。 
 

 敬称略 
 群馬県柔道連盟利根沼田支部優秀選手表彰 原 神那 

 第 57回とね沼田学年別柔道大会 個人 ２年生女子の部 準優勝 原 神那 
 第 30回紫紺杯柔道大会 団体 準優勝 原 神那 
 第 56回川田地区民展 
 ＜特選＞ 
  ふれあいカワダ会長賞 絵画 生方凱士 書道 白石芽愛 
  川田地区青少年育成連絡協議会長賞 絵画 中澤友美香 
  沼田西中学校長賞 絵画 宮下裕樹 
 ＜金賞＞ 
  絵画 大橋幸祈 大橋里香 塩野新奈 篠原瑶太 石坂颯花 下田のえる 髙橋瑠花 

 原 神那 下飯愛己 原澤壱颯 堀 天音 阿部奏心 齋藤拓未 
  書道（半紙）  石坂凛華 佐藤 充 篠原瑶太 本多星依 阿部恋空 大竹琉月 

          齋藤彩未 篠原永司 大塚 澪 生方七海 小野陽葵 真下実久 
          宮野入さくら 
  書道（半切り） 清水彩加 宇田川由奈 真下実久 


