
 

【ザ・参加体験型学校集会 主体性と愛の活動】 
  １学期最後の「主体性と愛の活動」は、知力と体力をフル回転し仲間と協力して難問に挑みました。まずは、異学
年の４人組を作り、『ほめほめジャンケン』をして、心と体のウォーミングアップをしました。『ほめほめジャンケ
ン』は、４人組でジャンケンをして一番負けた人が自己紹介をする活動です。周りの仲間は自己紹介の内容に対

して次々 に褒め称えます。ジャンケンで負ければ負けるほど褒めてもらえます。褒めてもらった生徒は照れながら
もとっても嬉しそうでした。また、褒めている生徒も嬉しそうで笑顔の花がたくさん咲きました。『ほめほめジャン
ケン』で心と体が温まり、グループの仲も深まったところで、いよいよ知力・体力の戦い『頭おしりゲーム』です。
まず初めに体育館の後方まで下がりグループで仲良く座ります。ファシリテーター平形がスクリーンに頭とおしり
の２文字を映します。グループで相談して、２つの文字を使ったできるだけ長い言葉『◎＊＊＊＊＊＊●』を考え
ます。言葉が思いついたグループの代表者は、ファシリテーター平形の所まで走りま
す。グループで思いついた言葉をホワイトボードに記入してスクリーンに投影、一番
長い言葉を考えたグループの勝利です。勝利したグループには、お野菜味見券が授
与されます。どのグループもお野菜味見券を目指して頑張りました。今回の活動で残
念ながら味見券を獲得できなかったグループも、植栽ボランティアに参加していた
だければ味見券をもらえますので、植栽ボランティアへの参加をお勧めします😊。 
※お野菜味見券とは、学校で栽培しているミニトマト、スイカ、キュウリ、トウモロコシなどの味見ができる券です。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
＜植栽ボランティアのみなさんご協力いただきありがとうございました！・・・お野菜味見券ＧET！！＞ 
 
 

 
 

学校教育目標 ○向学･･･自ら学ぶ生徒 ○礼節･･･思いやりのある生徒 ○進取･･･挑戦する生徒 
 

重 点 目 標  主体性と学び愛・支え愛の創造  ～大きな声であいさつ・返事！笑顔あふれる西中にしょう～ 
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【沼田西中学校の校内研修  教職員が主体性を発揮する場】 
  西中の全教職員で以下のように、授業改善や指導の工夫に取り組んでいます。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ６／２０（金）これらの取組について、沼
田市教育委員会、利根教育事務所の指

導主事による訪問指導が行われ、西中の
これまでの取組の成果や課題、今後の改
善策などについてご指導をいただきました。２～３校時までの各学年授業のすべてが公開対象だったので、生
徒達も緊張気味でした。しかしながらもいつも通り一生懸命に授業に参加していました。 
 
【教育実習お世話になりました】 
  ６／２（月）～６／２０（金）迄の３週間、本校卒業生の田村文乃先生の教育実習、無事に終了となりました。
田村先生は、生徒一人一人のためにと授業研究に一生懸命取り組み、素晴らしい授業実践をしてくださいまし
た。生徒達も田村先生の思いに応えようといつも以上に真剣に取り組み、研究授業では積極的に発言していま
した。西中生は本当によい子達だなと田村先生も感動していました。もちろん校長先生も感激しています！！ 
田村先生は群馬県で英語の先生になることを目指しています。いずれ利根沼田の学校に勤務される日がや

ってくるかもしれません。西中での実習の経験が活かされ素晴らしい先生になってくれることと考えます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

沼田小学校へ読み聞かせに行ってきました！ 地域連携の取組 

 ６／１８（水）沼田小学校の地域学校協働活動の一環として行われている読み聞かせリレーに参加して

きました。この日は、男性（お父さん）による読み聞かせの日でした。沼小の学校運営協議委員として、

私も協力させていただきました。６年生を対象に『わたしはあかねこ』『くれよんのくろくん』を読んで参

りました。この２つのお話には共通のテーマがあります。それは、群馬県のいじ 

め防止活動のポスターに描かれている『だれかとちがうことはすてきなこと！』 

です。『わたしはあかねこ』『くれよんのくろくん』の２冊は校長室にあります。 

読んでみたい人はいつでも校長室まで来てください。無料で貸し出します😊。 

１ 研修主題及び設定の理由 
  主 題 自己の考えを深め、表現できる生徒の育成 

副主題 各教科における思考の共有と整理を取り入れた活動を通して 
２ 研修内容・方法  
(1)具体化した目指す生徒像 
・各教科の特性に応じた方法で、自他の考えを視覚化により共有し、比較・分類などの整理を通して、自分の考えを広げ深
め、表現することができる生徒 

(2)共通実践する手立て 
・思考の共有と整理の過程で、各教師や教科ごとに、効果的な思考可視化の方法を取り入れる。思考の提示方法は、ＩＣＴを
はじめ、付箋等の従来の方法も含めて効果的だと考えられるものを工夫する。思考の共有と整理の順番は、逆になったり、
繰り返したり、同時進行したりするなど様々なパターンがあり得る。 
・授業構想シートを活用した授業づくりにより、共通実践する手立ての具体化を図るとともに、交流の形態や目的・観点を明確
にして、思考の共有と整理をする学び合いができるようにする。 


