
 

【マラソン大会  生徒が主体性を発揮する場】 
  ５／２８（水）心配された雨も上がり、青空の下で西中マラソン大会を実施することができました。女子は３．０
km、男子は4.2kmのコースにそれぞれ挑みました。当日までの保健体育の授業において、個人個人の目標を明
確にして試走に取り組んでいる、主体的に学ぶ姿がとても印象的でした。マラソン大会前日の下校の際に、「校長

先生！明日は３０位以内、絶対獲るからね！」と元気よく帰って行った生徒がいました。「おお！頑張ろうなぁ！！」と
声をかけたあと、とっても嬉しい気持ちで一杯になりました。自分なりの自分に合った目標をしっかり持って取り
組む姿から、主体性が育っているなと実感しました。この時、声をかけてくれた生徒だけでなく、西中生全員が
各々 の目標に向かって真剣に向き合ったマラソン大会となりました。また、当日、残念ながらレースに参加できな
かった生徒は、先生方と一緒に記録係やゴールテープ係など、それぞれ一生懸命手伝ってくれました。ありがとう
ございました。さらに、交通指導員の皆様、PTA 保健体育部、本部役員の皆様には、走路の監察・交通整理等にご
協力をいただきました。お陰様で安全にレースを実施することができました。ご協力いただき誠にありがとうござ
いました。さらに、さらに、沿道にて生徒への熱い声援を送っていただいたご家庭の皆様、ご多用の所生徒達のた
めにお集まりいただき誠にありがとうございました。 

＜マラソン大会上位入賞者＞ 

男子個人成績 女子個人成績 

順 位 氏   名 タ イ ム 学 級 順 位 氏   名 タ イ ム 学 級 

１位 深代啓太 16分 26秒.64 ３年２組 １位 瀧澤千色 12分 12秒.41 ２年１組 

２位 根岸拓真 16分 33秒.65 ３年１組 ２位 加藤杏菜 13分 36秒.74 ２年１組 

３位 生方大成 16分 37秒.88 ２年１組 ３位 森田莉世 14分 03秒.73 ３年２組 

４位 佐藤虹太 16分 43秒.61 ２年１組 ４位 林ここみ 14分 20秒.04 ２年１組 

５位 倉持柊弥 17分 01秒.36 １年１組 ５位 宇田川由奈 14分 37秒.44 ２年１組 

６位 和田 梓 17分 05秒.77 ３年１組 ６位 上岡小夏 14分 41秒.31 １年１組 

７位 山田悠人 17分 20秒.26 ２年１組 ７位 下飯愛己 14分 42秒.34 ３年１組 

８位 古池光希 17分 25秒.19 １年１組 ８位 清水彩加 14分 45秒.68 １年１組 

９位 金澤輝楽 17分 36秒.54 ２年１組 ９位 須田那椿 14分 53秒.41 ３年１組 

１０位 井上哲平 17分 36秒.72 ２年１組 １０位 木暮和花 14分 55秒.11 ３年２組 

＜学級対抗結果＞ 

優勝 ３年２組 準優勝 ２年１組 第３位 ３年１組 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

学校教育目標 ○向学･･･自ら学ぶ生徒 ○礼節･･･思いやりのある生徒 ○進取･･･挑戦する生徒 
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【第１回学校運営協議会  地域学校協働活動】 
  令和７年度第１回学校運営協議会を５／３０（金）に実施しました。校長室で開会行事、委嘱状の交付を行っ
た後、授業参観、学校経営方針等の学校からの説明、会長、副会長の選出、協議・情報交換、最後に学校経営

方針についてご承認いただきました。学校からの説明の中で、生徒会本部役員の金井さん、深代さんの二人か
ら、生徒会の取組や西中生のよいところなど、発表してもらいました。協議・情報交換では、授業参観を終えて、
「西中生が生き生きと学んでいてよかった」「明るく元気な感じ、校長先生が目指している方向に向かっている
姿が見られた」「のびのびと学んでいてよかった」など貴重なお言葉をいただきました。また、通学路の危険箇
所について情報提供があり、早速、区長会等で話題にしていただけるとのことでした。学校運営協議会は昨年
度発足し２年目を迎えます。学校・家庭・地域連携の核として委員の皆様には１年間大変お世話になりますが、
どうぞよろしくお願いいたします。次表にて今年度の委員の皆様をご紹介いたします。 

会 長 布川 進    様 区長会川田支部長 

副会長 中島 茂幸  様 清水町区長 

委 員 江口恵里加 様 元PTA副会長 

委 員 堤   舞    様 家庭教育委員長 

委 員 石井 敦子  様 地域産業界代表 

委 員 茂木 方子  様 主任児童員 

委 員 深代 豊    様 川田青育連副会長 

委 員 小野里慶博 様 沼田小学校長 

委 員 小田 一博  様 地域学校協働活動推進員 

委 員 平形 隆正 沼田西中学校長 

 
 
 
 
 
 

 
【虹の里デイサービス訪問  活躍する西中生・地域連携の取組】 
  ５／３１（土）に南中・西中吹奏楽部のコラボ企画として、虹の里デ
イサービスを訪問し「ふるさと」や「マツケンサンバⅡ」など、利用者の
方に馴染みの曲の演奏を届けてきました。南中吹奏楽部のメンバーと
息の合った素晴らしい演奏は、聴く人に感動を与えたことと思います。
今年度の吹奏楽部の目標『恩楽～気持ちを音に～』を実際の演
奏として表現できたのではないでしょうか。吹奏楽部の皆さんには、こ
れからも気持ちを音にのせて様々な場面での活躍を期待しています。
南中吹奏楽部とのさらなるコラボ企画にも期待○大です。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

西中生の活躍の記録（敬称略） 

令和７年度利根郡・沼田市総合体育大会 

陸上競技大会 共通男子８００ｍ走 

 優勝 ２‘４４“６４ 倉持 柊弥（県大会出場） 

沼田西中学校卒業生の池田種苗株式会社昭和営業所所長の
金子新之助様より、西中生のためにと日々草の花の苗を寄贈して
いただきました。早速、プランターに植え替え、生徒玄関への通路
沿いに配置しました。日々草は太陽に向かって次々にきれいな花
を咲かせるキク科の一年草です。大空に向かって笑顔一杯の花

を咲かせる西中生にピッタリの花ですね。金子新之助様、西中生
へステキなプレゼントをありがとうございました。 


