
令和５年度 池田中学校 家庭学習の手引き

○自分を磨く１・２年生 （学習時間の目安 ９０分以上） 学習環境を整え、自分に合った学習習慣や方法を見つけよう。

○自己実現に向かう３年生（学習時間の目安 １２０分以上） 進路実現に向けて、粘り強く、計画的に学習に取り組もう。

国語 ①音 読 ・・・教科書を繰り返し音読し、すらすら読めるようにする。

②漢字練習・・・正しい書き順で、正確に書けるように繰り返し練習する。

③意味調べ・・・辞書を引いて意味を調べ、その単語を使い文章をつくる。

③解く練習・・・ワークや単元テストの問題を解く。答えを見ながら、丸付けをする。

できなかった問題は、自主勉強ノートに解く。

①授業のあった日⇒その日の授業の内容を思い出し同じ問題を自主勉強ノートに再度解く。 数学
問題集で似たような問題を解き、解けなかった問題を確認し解き直す。

②１週間に一度は⇒授業のあった日で解けた問題を数問、解けなかった問題には

再チャレンジする。

③解けなかった問題⇒先生や友達、兄姉、保護者の方に質問して克服する。

社会
①ワーク ・・・必ず丸付けをする。間違った問題はチェックしてやり直す。

②まとめる・・・授業プリントや教科書の太字を中心に、ポイントを自主勉強ノートにまと

める。

③漢字練習・・・難しい語句や人名の漢字練習をする。

理科
レベル１ その日に学んだ用語と意味を暗記する。

レベル２ ワークや単元テストの問題を何度もやり直す。

レベル３ 学習したことが身のまわりのどんなことに当てはまるか調べたり考えたりしてみる。

英語
①音 読・・・声を出して教科書を読む。教科書のＱＲコードを読み取ってお手本を聞こう！

②覚える・・・教科書の太字の単語や教科書の例文を書いたり、音読したりして覚える。

③解 く・・・ワークやプリントの問題を繰り返し解く。自学ノートに何度も書こう。

⑤自学ノート・・・レベルが４つあるので、いろいろなレベルに挑戦しよう!

日記や英作文にもチャレンジする。

当たり前を続けると特別になる


